
Bendición  
 

Bendícenos, Dios de bondad, con el don de tu Espíritu.  
Tú nunca atormentas la conciencia humana.  

Al contrario, nos equipas para toda obra buena.  
Y nos descubres que,  

cuando aliviamos las pruebas de los demás,  
es con el Resucitado con quien nos encontramos.  

Que tu bendición permanezca en todos y en nosotros. 

Amén   
 

Cantamos:  
 

- Señor, hazme instrumento de tu paz, 
donde haya odio, ponga amor, 

donde haya ofensa, perdón, 
donde haya error, ponga yo verdad. 

 

- Donde haya tinieblas, ponga luz, 
donde haya duda, ponga fe,  

donde haya tristeza, alegría. 
¡Oh, mi Señor, ponga yo tu amor!. 

 
- Porque dando yo recibiré, 

olvidándome te encontraré,  
comprendiendo al hombre te seguiré.  

¡Oh, mi Señor, enséñame a querer! 
 

*-*-*-*-*-* 
Confiamos a la Madre de Jesús  

nuestra semana en Taizé  
con la oración del Ave María
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Canto Inicial 

VENI SANCTE SPIRITUS, TUI AMORIS IGNEM ACCENDE 
VENI SANCTE SPIRITUS, VENI SANCTE SPIRITUS 

 
Oración Introductoria 
 

Bendecid vuestra jornada, porque está ya desbordando 
de una abundancia de bienes que vuestras bendiciones harán aparecer. 
Bendecir significa reconocer el bien infinito  
que forma parte integrante de la trama misma del universo. 
Al cruzaros con la gente por la calle, en el autobús,  
en vuestro lugar de trabajo, bendecid a todos. 
La paz de vuestra bendición será la compañera de su camino. 
Bendecid a los que os encontréis,  
derramad la bendición sobre su salud, su trabajo, su alegría,  
su relación con Dios, con ellos mismos y con los demás. 
Bendecirlo todo, bendecir a todos, sin discriminación alguna,  
es la forma suprema del don,  
porque aquellos a los que bendecís nunca sabrán de dónde vino  
aquel rayo de sol que rasgó de pronto las nubes de su cielo, y  
vosotros raras veces seréis testigos de esa luz que ha iluminado su vida. 
Es imposible bendecir y juzgar al mismo tiempo.  
Mantened en vosotros ese deseo de bendecir  
como una incesante resonancia interior  
y como una perpetua plegaria silenciosa,  
porque de este modo seréis de esas personas  
que son artesanos de la paz,  
y un día descubriréis por todas partes el rostro mismo de Dios 
 

Canto 
DONA LA PACE SIGNORE A CHI CONFIDA IN TE. 

DONA, DONA LA PACE SIGNORE, DONA LA PACE. 



Primera Lectura: De la Carta a los Romanos (12,10-12) 

Compartid las necesidades de los santos; practicad la 
hospitalidad. Bendecid a a los que os persiguen; bendecid, sí, no 

maldigáis. Alegraos con los que están alegres; llorad con los que 
lloran. Tened la misma consideración y trato unos con otros, sin 

pretensiones de grandeza, sino poniéndoos al nivel de la gente 
humilde. No os tengáis por sabios. A nadie devolváis mal por 
mal. Procurad lo bueno ante toda la gente.  
 

Antífona al Salmo 42-43 (Lo rezamos todos) 
 

BONUM EST CONFIDERE IN DOMINO 

BONUM SPERARE IN DOMINO. 

Como busca la cierva corrientes de agua, 

así mi alma te busca a ti, Dios mío; 
Tiene sed de Dios, del Dios vivo: 

¿cuándo entraré a ver el rostro de Dios? 
 

Las lágrimas son mi pan noche y día, 
Mientras todo el día me repiten: 

“¿Dónde está tu Dios?” 
 

Recordando otros tiempos desahogo mi alma: 

¿Por qué te acongojas, alma mía; Por qué te me turbas? 
 

Espera en Dios, que volverás a darle gracias: 
“Salud de mi rostro, Dios mío”. 
 

Una sima grita a otra sima con voz de cascadas:  
Tus torrentes y tus olas me han arrollado. 
 

Envía tu luz y tu verdad: que ellas me guíen 

y me conduzcan hasta tu monte santo,  
 

Y me acercaré al altar de Dios, 

al Dios de mi gozo y alegría. 
 

BONUM EST CONFIDERE IN DOMINO 

BONUM SPERARE IN DOMINO. 
 

EVANGELIO: San Lucas  escribe (12,49-53) 
 

En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: “He venido a 

prender fuego en el mundo, ¡y ojalá estuviera ya ardiendo! 
Tengo que pasar por un bautismo, ¡y qué angustia hasta que se 

cumpla!” 
 
MEDITACIÓN DEL PAPA FRANCISCO 

Tu corazón, corazón joven, quiere construir un mundo mejor. Sigo las 
noticias del mundo y veo que tantos jóvenes, en muchas partes del 
mundo, han salido por las calles para expresar el deseo de una 
civilización más justa y más fraterna. Los jóvenes en la calle. Son jóvenes 
que quieren ser protagonistas del cambio. Por favor, no dejen que otros 
sean los protagonistas del cambio. Ustedes son los que tienen el futuro. 
Por ustedes entra el futuro en el mundo. A ustedes les pido que también 
sean protagonistas de ese cambio. Sigan superando la apatía y 
ofreciendo una respuesta cristiana a las inquietudes sociales y políticas 
que se van planteando en diversas partes del mundo. Les pido que sean 
constructores del futuro, que se metan en el trabajo por un mundo mejor. 
Queridos jóvenes, por favor, no balconeen la vida, métanse en ella, 
Jesús no se quedó en el balcón, se metió; no balconeen la vida: métanse 
en ella como hizo Jesús. Sin embargo, queda una pregunta: ¿Por dónde 
empezamos? ¿A quién le pedimos que empiece esto? ¿Por dónde 
empezamos? Una vez, le preguntaron a la Madre Teresa qué era lo que 
había que cambiar en la Iglesia, para empezar: por qué pared de la 
Iglesia empezamos. ¿Por dónde -dijeron-, Madre, hay que empezar? Por 
ti y por mÍ, contestó ella. ¡Tenía garra esta mujer! Sabía por dónde había 
que empezar. Yo también hoy le robo la palabra a la Madre Teresa, y te 
digo: ¿Empezamos? ¿Por dónde? Por ti y por mÍ. Cada uno, en silencio, 
pregúntese si tengo que empezar por mÍ, por dónde empiezo. Cada uno 
abra su corazón para que Jesús les diga por dónde empiezo"  

(Texto del Papa Francisco en la Vigilia de Oración con los Jóvenes, 
el 27 de Julio en el paseo marítimo de Copacabana, Río de Janeiro) 

Tiempo de silencio meditativo 

INTERCESIONES  
 

Oremos por … Egipto, Siria, la comunidad de Taizé, los enfermos 
y sus cuidadores, nuestras familias, los jóvenes que no quieren 

balconear su vida, por el ministerio del papa Francisco … 


