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Cronología	  de	  Santa	  Teresa	  
• 1515:	  nace	  el	  28	  de	  marzo,	  en	  Ávila	  
• 1517:	  inicio	  de	  la	  reforma	  protestante	  por	  Martín	  Lutero	  
• 1519-‐1521:	  Hernán	  Cortés	  conquista	  el	  Imperio	  mexicano	  
• 1523:	  Posible	  fecha	  de	  la	  fuga	  con	  su	  hermano	  Rodrigo	  para	  hacerse	  

mártires	  
• 1527:	  Se	  produce	  el	  Saqueo	  de	  Roma	  por	  tropas	  del	  Emperador	  Carlos	  I	  
• 1528:	  Muere	  la	  madre	  de	  santa	  Teresa	  
• 1531:	  Es	  internada	  en	  el	  monasterio	  de	  Ntra.	  Sra.	  de	  Gracia	  
• 1531:	  La	  iglesia	  de	  Inglaterra	  rompe	  con	  el	  papado	  romano	  y	  proclama	  al	  

rey	  Enrique	  VIII	  cabeza	  de	  la	  Iglesia	  Anglicana	  
• 1535:	  El	  2	  de	  noviembre	  entra	  Teresa	  en	  el	  monasterio	  de	  la	  Encarnación.	  

Ese	  año	  es	  decapitado	  por	  los	  protestantes	  Santo	  Tomás	  Moro.	  

• 1536:	  el	  2	  de	  noviembre	  toma	  el	  hábito	  de	  carmelita.	  Ese	  mismo	  año	  fallece	  
Erasmo	  de	  Rotterdam	  

• 1537:	  El	  3	  de	  noviembre	  Teresa	  hace	  su	  profesión	  religiosa	  
• 1538:	  Teresa	  enferma	  de	  gravedad.	  Pasa	  el	  invierno	  en	  Hortigosa,	  donde	  lee	  

el	  Tercer	  Abecedario	  de	  Osuna	  
• 1539:	  Desde	  abril	  a	  agosto	  está	  en	  Becedas,	  donde	  recibe	  cuidados	  de	  una	  

curandera.	  El	  14-‐15	  de	  agosto	  sufre	  paroxismo	  y	  está	  cercana	  a	  la	  muerte.	  
Este	  año	  nace	  la	  Compañía	  de	  Jesús,	  fundada	  por	  san	  Ignacio	  de	  Loyola	  
junto	  a	  san	  Francisco	  Javier.	  

• 1540:	  Enferma	  en	  La	  Encarnación	  
• 1543:	  Muere	  su	  padre.	  Ese	  año	  comienza	  el	  Concilio	  de	  Trento.	  Nicolás	  

Copérnico	  publica	  De	  Revolutionibus	  proponiendo	  la	  teoría	  heliocéntrica	  
• 1544:	  Acude	  a	  la	  dirección	  espiritual	  del	  P.	  Barrón,	  o.p.	  
• 1545:	  Lucha	  por	  reencauzar	  su	  vida	  espiritual,	  sin	  lograrlo	  
• 1554:	  Cuaresma	  y	  conversión	  ante	  un	  Cristo.	  Busca	  dirección	  espiritual	  con	  

el	  P.	  Cetina,	  S.J.	  Este	  año	  aparece	  la	  publicación	  del	  Lazarillo	  de	  Tormes	  
• 1555:	  Dirección	  espiritual	  del	  P.	  Juan	  de	  Prádanos,	  S.J.	  
• 1556:	  Primera	  visión	  de	  Cristo	  el	  día	  de	  San	  Pedro.	  Este	  año	  fallece	  san	  

Ignacio	  de	  Loyola.	  Es	  proclamado	  rey	  de	  España	  Felipe	  II	  
• 1557:	  Encuentro	  con	  Francisco	  de	  Borja	  
• 1558:	  Dirección	  espiritual	  con	  P.	  Baltasar	  Alvarez.	  Este	  año	  fallece	  en	  Yuste	  

Carlos	  I	  de	  España	  



• 1559:	  Resistencia	  a	  las	  gracias	  místicas.	  Publicación	  en	  el	  Índice	  de	  Libros	  
Prohibidos	  

• 1560:	  Transverberación	  
• 1562:	  Se	  autoriza	  la	  fundación	  de	  San	  José	  de	  Avila	  
• 1562-‐1598:	  Se	  producen	  las	  Guerras	  de	  religión	  de	  Francia	  entre	  católicos	  y	  

protestantes,	  conocidos	  como	  hugonotes.	  
• 1563-‐1584:	  Inicio	  y	  finalización	  de	  la	  obra	  del	  Monasterio	  de	  El	  Escorial	  
• 1564:	  Nace	  William	  Shakespeare	  
• 1566:	  escribe	  Camino	  de	  Perfección	  
• 1567:	  Funda	  en	  Medina	  del	  Campo.	  Se	  encuentra	  con	  Juan	  de	  la	  Cruz.	  Rubeo	  

la	  autoriza	  a	  fundar	  otros	  conventos	  de	  monjas	  y	  frailes,	  excepto	  en	  
Andalucía	  

• 1568:San	  Juan	  de	  la	  Cruz	  inaugura	  el	  monasterio	  de	  Duruelo.	  Ella	  funda	  en	  
Malagón	  y	  Valladolid	  

• 1569:	  Inaugura	  el	  Carmelo	  de	  Toledo	  y	  Pastrana	  
• 1570:	  Funda	  en	  Salamanca	  
• 1571:	  Funda	  en	  Alba	  de	  Tormes.	  Priora	  de	  la	  Encarnación.	  //	  La	  flota	  de	  la	  

Liga	  Santa	  vence	  a	  la	  flota	  otomana	  en	  la	  batalla	  de	  Lepanto	  
• 1572:	  Vivencia	  del	  Matrimonio	  espiritual	  
• 1574:	  Funda	  en	  Segovia	  
• 1575:	  Funda	  en	  Beas	  de	  Segura	  (Jaén).	  Encuentro	  con	  el	  P.	  Gracián.	  

Inaugura	  el	  Carmelo	  de	  Sevilla.	  Teresa	  es	  delatada	  a	  la	  Inquisición.	  
• 1576:	  Se	  deja	  retratar	  en	  Sevilla	  
• 1577:	  Agotamiento.	  El	  médico	  le	  prohíbe	  escribir	  de	  su	  mano.	  Se	  rompe	  el	  

brazo	  izquierdo	  en	  un	  accidente.	  Hacen	  prisionero	  a	  san	  Juan	  de	  la	  Cruz	  
• 1580:	  Funda	  en	  Villanueva	  de	  la	  Jara.	  	  
• 1581:	  Funda	  en	  Soria	  y	  en	  Palencia.	  Es	  elegida	  priora	  en	  el	  monasterio	  de	  

San	  José	  
• 1582:	  Fundación	  en	  Granada,	  por	  Ana	  de	  Jesús.	  Funda	  en	  Burgos.	  Llega	  a	  

Alba	  de	  Tormes	  muy	  enferma	  y	  fallece	  el	  4	  de	  octubre.	  //	  El	  Papa	  Gregorio	  
XIII	  instaura	  el	  calendario	  gregoriano	  (	  creado	  por	  los	  matemáticos	  de	  su	  
corte)	  en	  sustitución	  del	  calendario	  juliano	  que	  había	  creado	  Julio	  César.	  

    	  


